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	База прохождения практики
	


А. Цифровой отчет
	№
	Вид деятельности 
	Количество

	
	
	Самостоя-
тельно 
	Участвовал  
 

	
	
	
	

	1
	 Мытье рук различными способами (гигиенический уровень:
 мытье водой с мылом, использование антисептика). 
	
	

	2
	Надевание и снятие различных видов перчаток, использование индивидуальных средств защиты (экранов, масок, очков и респираторов).
	
	

	3
	Обработка рук, слизистых при контакте с биологическими жидкостями.
	
	

	4
	Проведение дезинфекции и утилизации использованного одноразового инструментария
	
	

	5
	 Подготовка инструментария. перевязочного материала к стерилизации.
	
	

	6
	Использование стерильного бикса.
	
	

	7
	Осуществить безопасную транспортировку больного. Транспортировка пациентов на каталках, кресле-каталке, на носилках и перекладывание пациента
	
	

	8
	 Проведение гигиенических мероприятий пациенту в постели
	
	

	9
	 Оценка риска развития пролежней. Организация ухода, профилактика пролежней, обработка пролежней.
	
	

	 10
	Подать судно, мочеприемник (мужчине, женщине)
	
	

	 11
	Осуществление ухода за наружными половыми органами и промежностью
	
	

	 12
	Раздача пищи пациенту. Кормление пациентов в постели.
	
	

	 13
	Кормление больного через зонд
	
	

	14
	Кормление больного через стому
	
	

	15
	Парентеральное введение питательных веществ
	
	

	16
	Проведение термометрии.   
	
	

	17
	Оказание помощи пациенту при лихорадке
	
	

	18
	Исследование пульса
	
	

	19
	Определение числа дыхательных движений
	
	

	20
	Измерение артериального давления.
	
	

	21
	Оценка интенсивности боли, осуществление вмешательств направленных на снижение боли
	
	

	22
	Постановка банок, горчичников
	
	

	23
	Постановка согревающего компресса
	
	

	24
	Применение грелки, пузыря со льдом
	
	

	25
	Промывание желудка 
	
	

	26
	Постановка очистительной клизмы, газоотводной трубки
	
	

	27
	Постановка  микроклизмы клизмы грушевидным баллоном. 
	
	

	28
	Катетеризации мочевого пузыря мягким катетером мужчины. 
	
	

	29
	Катетеризации мочевого пузыря мягким катетером женщины. 
	
	

	30
	Смена калоприемника, уход за кожей вокруг стомы
	
	

	31
	Распределение лекарственных средств в медицинском шкафу, согласно способам их применения
	
	

	32
	Обучить пациента правилам приема различных лекарственных средств
	
	

	33
	Раздача лекарственных средств для энтерального пути введения
	
	

	34
	Применение пластыря, мазей, присыпки
	
	

	35
	Закапывание капель в глаза, уши, нос. Закладывание мазей в глаза, уши, нос.
	
	

	36
	Сборка  шприца однократного применения.
	
	

	37
	Набрать в шприц лекарство из ампулы и флакона
	
	

	38
	Набрать в шприц заданную дозу инсулина, гепарина
	
	

	39
	Разведение  антибиотиков.
	
	

	40
	Выполнение внутрикожной инъекции
	
	

	41
	Выполнение подкожной инъекции 
	
	

	42
	Выполнение внутримышечной инъекции.
	
	

	43
	Выполнение внутривенных вливаний
	
	

	44
	Постановка периферического внутривенного катетера 
	
	

	45
	Введение лекарственных веществ через периферический внутривенный катетер, уход за катетером
	
	

	46
	Заполнение системы для внутривенного капельного вливания
	
	

	47
	Произвести венепункцию для взятия крови на анализ
	
	

	48
	Взятие крови из вены с помощью  системы вакуэт
	
	

	49
	Взятие мазка из зева и носа
	
	

	50
	Подготовка пациента, сбор мокроты на общий анализ и бактериологического исследования
	
	

	51
	 Подготовка пациента, взятие мочи на анализ по Зимницкому, по Нечипоренко
	
	

	52
	Подготовка пациента: взятие мочи на сахар, ацетон, диастазу. 17 КС (17 ОКС, 11 ОКС, кортизол), для бактериологического исследования. Ацидотест.
	
	

	53
	Подготовка пациента: сбор кала на копрологическое исследование, на скрытую кровь, яйца гельминтов, для бактериологического исследования.
	
	

	54
	Транспортировка биологического материала в лабораторию
	
	

	 Работа с документами
	
	

	55
	Оформление титульного листа «Медицинской карты стационарного больного»
	
	

	56
	Заполнение температурного листа
	
	

	57
	Составление порционного требования.
	
	

	58
	Выборка назначений по истории болезни. Работа с листом назначения.
	
	

	59
	Составления требования накладной на лекарственные препараты
	
	

	60
	Оформление направления на лабораторные методы исследования
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