Тест 1

(техперсонал ООУ)
1.Гигиеническое воспитание и обучение граждан:

а) осуществляется по желанию;

б) обязательно и регламентировано законом.
2.Размер административного штрафа на граждан за нарушение законодательства в области обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, выразившееся в нарушении действующих санитарных правил и гигиенических нормативов, невыполнении санитарно-гигиенических и противоэпидемических мероприятий,  руб:

а) от  100 до 500;

б) от 500  до 1000;

в) от 1000 до 2000. 
3.Какая ответственность устанавливается за нарушение санитарного законодательства?

а) дисциплинарная, административная;

б) административная, уголовная;

в) дисциплинарная, административная, уголовная.
4.Бактерионоситель – это:

а) больной человек;

б) больное животное;

в) человек, без признаков заболевания, но в организме которого присутствует возбудитель инфекции. 
5.К группе кишечных инфекций относятся:
а) сифилис, гонорея, трихомониаз;

б) грипп, ветряная оспа, скарлатина;

в) дизентерия, сальмонеллез, брюшной тиф.
6.Сажать деревья  следует от здания не ближе, м:
а) 10;

б) 15;

в) 20. 
7.Разрешаются ли пожоги на территории населенных мест?

а) да;

б) нет;

в) разрешаются во время субботников. 
8.При оборудовании учебных помещений расстояние между рядами двухместных столов должно быть не менее,  см:

а) 50;

б) 60;

в) 70.
9.Средняя температура поверхности нагревательных приборов не должна превышать, гр. С:

а) 70;

б) 80;

в) 90. 
10.Температура воздуха  в классных помещениях,    гр. С:

а) 16 -18;



б) 18-24;



в) 20-22. 
11.Учебные помещения должны проветриваться во время:
а) перемен;

б) уроков. 
12.Очистку осветительной арматуры светильников следует проводить по мере загрязнения, но  не реже:
а) 1 раза в год;

б) 2 раз в год;

в) 4 раз в год.
13.Температура горячей воды в местах водоразборов,  гр. С:

а) не ниже 30 гр. С и не выше  45;
б) не ниже 50 гр. С и не выше 65;

в) не ниже 60 гр. С и не выше 75.
14.Периодичность генеральной уборки помещений общеобразовательного учреждения:
а) неделя;

б) месяц;

в) 2 месяца.
15.Дезинфекция – это мероприятия по уничтожению:

а) болезнетворных микроорганизмов;

б) насекомых;

в) грызунов.
16.Выберите из перечисленных дезинфицирующие средства:
а) хозяйственное мыло;

б) хлорамин;

в) анавидин.
17.Личная медицинская  книжка установленного образца признается на территории:
а) г. Иркутска;

б) Иркутской области;

в) Российской Федерации.
18. Периодичность флюорографии работников общеобразовательных учреждений:

а) 6 месяцев;

б) 1 год;

в) 2 года.
19. Периодичность профессиональной гигиенической подготовки и аттестации технического персонала общеобразовательных учреждений:

а) 1 год;

б) 2 года;

в) 3 года.
20. Что такое пассивное курение?

а) курение трубки;

б) выкуривание в день 1-2 сигарет;

в) вдыхание табачного дыма вблизи курящего человека.  

Тест 2

(техперсонал ООУ)
1.Забота граждан о своем здоровье и здоровье своих детей является их:

а) обязанностью;

б) правом.

2.Кем осуществляется государственный санитарно-эпидемиологический надзор?

а) Федеральной службой по надзору в сфере здравоохранения;

б) Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека;

в) индивидуальными предпринимателями и юридическими лицами.

3.Срок обжалования по делу об административных правонарушениях со дня вручения или получения копии постановления, в течение суток:

а) 10;

б) 20;

в) 30.

4.На какой период отстраняется от работы гражданин, являющийся источником инфекционного заболевания?

а) 1 месяц;

б) 2 месяца;

в) до выздоровления.
5. К группе инфекций дыхательных путей относятся:

а) сифилис, гонорея, трихомониаз;

б) грипп, ветряная оспа, скарлатина;

в) дизентерия, сальмонеллез, брюшной тиф.
6.Сажать кустарники следует от здания не ближе,  м:

а)  5;

б) 10;

в) 15.
7.Перегоревшие люминесцентные лампы:

а) удаляют в мусоросборник;

б) сдают в специализированное предприятие для утилизации.
8.При оборудовании учебных помещений  расстояние от первой парты до классной доски должно быть не менее, м:

а) 1;

б) 1,7;

в) 2,4. 
9. Полы в учебных помещениях и кабинетах   должны иметь покрытие:
а) дощатое;

б) паркет;

в) плиточное;

г) линолеум;

д) цементное. 

10.Температура воздуха в актовом зале, гр. С:

а) 16-18;

б) 18-24;

в) 20 -22.

11.Рекреационные помещения должны проветриваться во время:
а) перемен;

б) уроков.
12.С гигиенических позиций предпочтение следует отдавать искусственному освещению посредством:
а) ламп накаливания;

б) люминесцентных ламп.
13.Очистку и мытье окон  следует проводить  по мере загрязнения, но не реже:
а) 1 раза в год;

б) 2 раз в год;

в) 4 раз в год.
14.Санитарно-техническое оборудование подлежит обеззараживанию:

а) ежедневно;

б) 1 раз в неделю;

в) при осложненной эпидемиологической ситуации.
15.Дезинсекция – это мероприятия по уничтожению:
а) болезнетворных микроорганизмов;

б) насекомых;

в) грызунов.
16.Выберите из перечисленных дезинфицирующие средства:

а) кальцинированная сода;

б) септодор;

в) фиам-супер.
17.К работе с дезинфицирующими средствами не должны допускаться:

а) лица моложе 18 лет;

б) лица старше 40 лет;

в) беременные и кормящие женщины.
18.Периодичность обязательного медицинского осмотра  работников общеобразовательных учреждений:  а) 3 месяцев;
б) 6 месяцев;
в) 1 год.
19.Обязательна ли прививка от дифтерии у работников общеобразовательных учреждений?

а) да;

б) нет.

20.С позиций здорового образа жизни оптимальным является питание:

а) трехразовое;

б) четырехразовое; 
в) пятиразовое.  

Тест 3

(техперсонал ООУ)
1.Государственные санитарно-эпидемиологические правила и нормативы – это:

а) нормативные акты, устанавливающие санитарно-эпидемиологические требования, несоблюдение которых создает угрозу жизни или здоровью человека, а также угрозу возникновения и распространения заболеваний;

б) документ, удостоверяющий соответствие (несоответствие) санитарным правилам факторов среды обитания, хозяйственной и иной деятельности.
2.В целях предупреждения возникновения и распространения каких заболеваний проводятся предварительные при поступлении на работу и периодические медицинские осмотры?

а) инфекционных;
б) профессиональных;

в) массовых неинфекционных, инфекционных, профессиональных.
3.Возраст, по достижении которого наступает административная ответственность, лет:
а) 16;

б) 18;

в) 20. 
4.Выберите из перечисленных пути передачи ВИЧ-инфекции:

а) половой;

б) от больной матери к ребенку во время беременности и родов и кормления грудью;

в) через воду плавательного бассейна;

г) парентеральный (при использовании нестерильного медицинского инструментария, при переливании зараженной крови, через иглу наркомана).
5.К группе  кишечных инфекций  относятся:

а) сифилис, гонорея, трихомониаз;

б) грипп, ветряная оспа, скарлатина;

в) дизентерия, сальмонеллез, брюшной тиф.
6.Озеленение участка общеобразовательного учреждения предусматривается из расчета не менее, % площади территории:

а) 30;

б) 50;

в) 60.
7.Периодичность удаления твердых бытовых отходов с территории общеобразовательного учреждения:

а) ежедневно;

б) один раз в 3 дня;

в) ежедневно в теплый период года, один раз в 3 дня в холодный период года.
8.При оборудовании учебных помещений расстояние между рядом столов и наружной продольной стеной, не менее см:
а) 30-40;   
б) 40-60; 
в) 50-70.
9.Температура воздуха  в спортзале, гр. С:
а) 15-17; 

 
б) 19-21;    

 
в) 20-22. 
10.Комнатные растения необходимо располагать:

а)  на подоконниках;

б)  в подвесных кашпо в простенках окон;

в)  в переносных цветочницах высотой 65-70 см от пола.
11.Светопроемы учебных помещений оборудуются:

а) жалюзи;

б) тканевыми шторами светлых тонов;

в) шторами из поливинилхлоридной пленки.
12.Вытяжные вентиляционные решетки следует очищать от пыли:
а) еженедельно;

б) ежемесячно;

в) 1 раз в 3 месяца.
13.Полы в туалетных и умывальных комнатах рекомендуется выстилать:
а) линолеумом;

б)  керамической плиткой;

в)  мозаичной шлифованной плиткой.
14.Уборку столовой проводят:
а) после каждого посещения детьми (завтрак, обед, ужин);

б) в конце дня;

в) 2 раза в день.
15.Ежедневную уборку медицинского кабинета проводят с применением средств:  
а) моющих;

б) дезинфицирующих.
16.Выберите из перечисленных дезинфицирующие средства:

а) тринатрийфосфат;

б) септуссин;
в) клорсепт.
17.При работе с дезинфицирующими средствами возможно возникновение:

а) аллергических заболеваний кожных покровов;

б) аллергических заболеваний верхних дыхательных путей;

в) грибковых заболеваний кожных покровов.
18.Обследование на гельминтозы проходят:
а) при поступлении на работу;

б) при поступлении на работу и в последующем ежегодно.
19.Прививку от  вирусного гепатита   В  делают лицам в возрасте до, лет:
а) 25;   
б) 35;  
в) 55.
20.Что из перечисленного в большей степени определяет здоровье человека?

а) медицинское обслуживание;

б) наследственность;

в) образ жизни.  

Тест 4

(техперсонал ООУ)
1.Государственный санитарно-эпидемиологический надзор – это:

а) деятельность по предупреждению, пресечению нарушений законодательства Российской Федерации в области обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения в целях охраны здоровья населения и среды обитания;

б) государственная система наблюдений за состоянием здоровья населения и среды обитания.
2.Каким из перечисленных законов регламентирована профессиональная гигиеническая подготовка и аттестация?

а) О защите прав потребителей;

б) О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения;

в) Об охране окружающей среды.
3.Что из перечисленного относится к дисциплинарному взысканию:

а) предупреждение;

б) замечание;

в) административный штраф.
4.Какие из перечисленных заболеваний могут передаваться через грязные руки?

а) сифилис, гонорея, ВИЧ-инфекция;

б) дизентерия, брюшной тиф, энтеробиоз;

в) корь, скарлатина, дифтерия.
5.Основная профилактическая мера против дифтерии – это:

а) прививка;

б) ежегодное флюорографическое обследование;

в) полноценное питание.
6.Мусоросборники следует устанавливать на расстоянии от окон и входа в столовую (буфет), не менее  м:
а) 10;

б) 20;

в) 25.
7.Наружное освещение территории общеобразовательного учреждения:

а) обязательно;

б) необязательно;

в) организуется по просьбе родителей обучающихся.
8.На территории участка общеобразовательного учреждения уборку проводят:

а) ежедневно;

б) через день;

в) через 3 дня.
9.При оборудовании учебных помещений  расстояние от последних столов до стены, противоположной классной доске, должно быть не менее, см:
а) 50;

б) 70;

в) 90. 

10.Из перечисленного отопительные приборы ограждают решетками:

а) деревянными;

б) из древесностружечных плит;

в) из полимерных материалов.
11.Температура воздуха в рекреациях, гр. С:
а) 14-16;

б) 16-18;

в) 18-24.
12.Сквозное проветривание учебных помещений необходимо осуществлять:
а) до начала занятий;

б) во время занятий;

в) после занятий.
13.Для отделки учебных помещений должны использоваться отделочные материалы и краски, создающие поверхность:
а) глянцевую;

б) матовую.
14.В период эпидемиологического благополучия  ежедневная уборка учебных помещений проводится с использованием средств:
а) моющих;

б) дезинфицирующих.
15.Дератизация – это мероприятия по уничтожению:

а) болезнетворных микроорганизмов;

б) насекомых;

в) грызунов.
16.Выберите из перечисленных дезинфицирующие средства:
а) хозяйственное мыло;

б) деохлор;

в) хлорамин. 
17.Дезинфицирующие средства каких классов опасности допускаются к использованию в общеобразовательных учреждениях?
а) 1;



б) 2;



в) 3;



г) 4. 
18.Периодичность осмотра терапевтом работников общеобразовательных учреждений:

а) 6 месяцев;

б) 1 год;

в) 2 года.
19.Кто из перечисленных контингентов подлежит прививке от краснухи?

а) мальчики с периода полового созревания и мужчины до 25 лет; 

б) девочки с периода полового созревания и женщины до 25 лет;

в) лица до 35 лет. 

20.Признак начальной стадии алкоголизма:

а) физическая тяга к алкоголю;

б) психологическая тяга к алкоголю.   
