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 Практикум   содержит учебный материал  для выполнения практической 
работы по  теме Уголовная ответственность за террористическую и 
экстремистскую деятельность. Обеспечение личной безопасности при угрозе 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

 Практикум   разработан в соответствии с рабочей программой дисциплины  
ОУД.06 ОБЖ и направлен на реализацию программ подготовки специалистов 
среднего звена по специальности  34.02.01 Сестринское дело в соответствии с 
Федеральным компонентом государственного Стандарта среднего общего 
образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 г. №413, и в соответствии с рекомендациями 
по организации получения среднего общего образования в пределах освоения 
образовательных программ среднего профессионального образования на базе 
основного общего образования с учётом требований федеральных 
государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 
специальности среднего профессионального образования (Письмо Минобрнауки 
России от 17.03.2015 г. №06-259).  Цель практического занятия – конкретизировать, 
углубить и закрепить теоретические знания студентов, дать навыки работы с 
дидактическим материалом, использованием технических средств обучения, 
интерактивных рабочих листов,  закрепить навыки решения тестовых заданий и 
ситуационных задач. 

Данный практикум является пособием для преподавателей и студентов очной 
формы обучения, позволяющим в кратчайшие сроки организовать проведение 
практического занятия, оформить отчет и провести его сдачу.  

Преподаватель заранее информирует студентов о предстоящем практическом 
занятии, чтобы дать возможность подготовиться к нему, повторить теоретический 
материал и наиболее эффективно использовать отведенное на выполнение работы 
время.  

По результатам выполнения практических занятий студенты автоматически 
представляют письменный отчет преподавателю на его электронную почту в виде 
решения заданий, а также устно отвечают на контрольные вопросы.  
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 
 ТЕМА: УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ТЕРРОРИСТИЧЕСКУЮ И 

ЭКСТРЕМИСТСКУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЛИЧНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ УГРОЗЕ ТЕРАКТА. 

 
 

Цель занятия: практически изучить законодательную основу защиты 
личности, общества в чрезвычайной ситуации социального характера. 

Уметь: Действовать в условиях чрезвычайной ситуации социального 
характера. Предвидеть криминогенную ситуацию. Быстро а адекватно принимать 
решения. Контролировать свои действия. Оценивать уровень опасности. 
Критически оценивать поведение других людей. 

Знать: Основные правила безопасного поведения при чрезвычайной 
ситуации социального характера. Знать способы защиты в случае преступного 
нападения. Правила поведения при захвате в заложники. Общие правила личной 
безопасности. 

Оснащение  занятия: телевизор, компьютер, планшеты студентов 

(компьютерный класс). 
 

Ход работы 
 

Тест: Уголовная ответственность за террористическую и экстремистскую 
деятельность. Обеспечение личной безопасности при угрозе теракта 

 
Вопрос №1 

Назовите основные правила поведения во время перестрелки. 
 

Выберите несколько из 5 вариантов ответа: 
1) Ни в коем случае не выглядывать из окна 
2) Спрятаться в ванной, лечь на пол 

3) Попытаться вмешаться в перестрелку, чтобы сгладить конфликтную ситуацию  

4) Нужно немедленно оценить обстановку, выглянув в окно или выйти на балкон 
5) Находясь на улице, как можно скорее найти укрытие 

 

Вопрос №2 

Что входит в задачи Уголовного кодекса Российской Федерации? 
 

Выберите несколько из 4 вариантов ответа: 
1) Слежение за выполнением всех моральных норм и нравственных устоев 

2) Обеспечение мира и безопасности человечества 
3) Предупреждение преступлений 

4) Охрана прав и свобод человека от преступных посягательств 

 
Вопрос №3 



11 

 

В каком году был введен в действие Уголовный кодекс Российской Федерации? 

 

Выберите один из 5 вариантов ответа: 
1) В 1991 году 
2) В 1999 году 

3) В 1994 году 

4) В 1997 году 

5) В 1995 году 
 

Вопрос №4 

Назовите основные признаки, которые могут указывать на наличие взрывного 
устройства. 
 

Выберите несколько из 5 вариантов ответа: 
1) Неизвестная деталь в машине, подъезде, во дворе дома 
2) Работающий циферблат электронных часов 

3) Бесхозная коробка, сумка или портфель, которые вызывают подозрение 

4) Натянутая проволока, шнур в необычном месте 
5) Участки свежевырытой земли или ямы, которые вы раньше не замечали 

 

Вопрос №5 

Как действовать в ситуации, когда вы оказались заложником? 
 

Выберите несколько из 5 вариантов ответа: 
1) Вступить с преступниками в спор, доказать свою правоту 
2) Полностью контролировать свои действия, быть предельно внимательным и 
собранным, следить за действиями преступников 

3) Постараться обезвредить террористов 

4) Не провоцировать агрессию преступников какими-либо словами или действиями 
5) Выполнять все требования и сохранять при этом спокойствие 

 

Вопрос №6 

Какие основные принципы уголовной ответственности определены Уголовным 
кодексом РФ? 

 

Выберите несколько из 7 вариантов ответа: 
1) Принцип морали 

2) Принцип вины 

3) Принцип равенства граждан перед законом 

4) Принцип гуманизма 
5) Принцип законности 

6) Принцип справедливости 

7) Принцип нравственности 
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Вопрос №7 

Что необходимо сделать при обнаружении взрывного устройства или при 
подозрении на его наличие? 

 
Выберите несколько из 5 вариантов ответа: 
1) Унести подозрительный предмет от массового скопления людей 

2) Строго следовать указаниям прибывших специалистов 

3) Самостоятельно постараться обезвредить взрывное устройство 
4) Позвонить в полицию и дождаться сотрудников правоохранительных органов  

5) Не прикасаться к подозрительному предмету 

 
Вопрос №8 

Как действовать после взрыва? 

 

Выберите несколько из 5 вариантов ответа: 
1) Спрятаться в разрушенном здании, ведь один снаряд дважды не попадает в одну 
и ту же воронку 

2) Постараться разобрать завалы 
3) Не поддаваться панике, постараться трезво оценить ситуацию 

4) Передвигаясь, избегать контакта с поврежденными конструкциями и проводами 

5) Не пользоваться открытым пламенем 

 
Вопрос №9 

Какие террористические акты можно назвать наиболее опасными? 

 
Выберите несколько из 5 вариантов ответа: 
1) Похищение людей с целью получения выкупа 

2) Призыв к осуществлению террористической деятельности 

3) Публикация лозунгов и манифестов 
4) Захваты большого количества заложников (самолеты, школы, кафе) 

5) Взрывы в местах массового скопления людей 

 
Вопрос №10 

Как действовать при штурме спецподразделения? 

 

Выберите несколько из 5 вариантов ответа: 
1) Предложить свой план эвакуации людей 

2) Попытаться укрыться за какими-либо предметами, прикрыть тело любыми 
подручными средствами, которые могут ослабить пробивное действие пуль 

3) Попытаться помочь спецгруппе, взяв оружие преступников 
4) Не менять свое положение, не пытаться выскочить из помещения до тех пор, 
пока не поступила об этом команда от командира спецподразделения 

5) Покинуть помещение как можно скорее, пока вас не зацепило в перестрелке  
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Задание №1 

 
Задание №2 
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Задание № 3 

 
Задание №4 
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Задание №5 
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Задание  №6.   

 
 

Задание № 7 

 
  



17 

 

Задание № 8 

 
Задание №9  

 



18 

 

Задание №10 

 
Задание № 11 
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Задание №12   

 
Задание №13 
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Задание  №14  

 
Задание № 15 
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Задание № 16 

 
Задание №17 
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Задание  №18 

 
Задание № 19 
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Задание № 20 
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