ДНЕВНИК

Прохождения  производственной практики

	ПМ 01
	Осуществление профессионального ухода за пациентом.  

	По профилю специальности
	31.02.01 Лечебное дело

	Группа, курс
	

	Сроки прохождения
	

	ФИО студента
	

	База прохождения практики
	

	Методический руководитель
	
	

	Общий руководитель практики
	
	МП

	Непосредственный руководитель (ФИО, должность)
	
	


ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

	Дата
	Раздел практики
	Подпись непосредственного руководителя

	
	Организация практики, инструктаж по охране труда


	

	
	Работа в качестве  медицинской сестры отделения стационара 
	

	
	Работа в качестве  медицинской сестры  процедурного кабинета
	


Содержание выполненных работ за время прохождения производственной практики
	Дата
	Проделанная работа
	Оценка и подпись непосредственного руководителя

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	
	ДЛЯ ВКЛЕИВАНИЯ В ДНЕВНИК
	Даты практик
	всего

	
	
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ВД 1.
	Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	1
	Мытье рук различными способами ( гигиенический уровень: мытье водой с мылом, использование антисептика ),
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Надевание стерильных перчаток и снятие отработанных, использование индивидуальных средств защиты (экранов, масок, очков и респираторов).
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 

	3
	Приготовление дезинфицирующих растворов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Использовать моющие и дезинфицирующие средства при
дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря,
емкостей многократного применения для медицинских отходов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с маркировкой;  Проведение дезинфекции уборочного инвентаря
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Проведение дезинфекции предметов ухода, изделий медицинского назначения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий  
Оформление утвержденной медицинской документации
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Подготовка инструментария, перевязочного материала к стерилизации.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Производить транспортировку материальных объектов и медицинских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Осуществления доставки биологического материала в лабораторию
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Сбор отходов класса А.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Сбор отходов класса Б.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами различных классов опасности;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного хранения;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Производить посмертный уход, транспортировать тело умершего человека до места временного хранения, правильно применять средства индивидуальной защиты;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ВД 1
 Осуществление профессионального ухода за пациентами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Получать информацию от пациентов (их родственников / законных представителей);
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Измерять антропометрические показатели (рост, масса тела);
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	Измерять температуру тела   
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Исследование   пульса,  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Измерять    артериальное давление,   
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Измерять   частоту дыхательных движений;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	Производить смену нательного  белья;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Производить смену  постельного белья;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	Использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом уходе за пациентом;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели с применением принципов эргономики; 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	Размещение пациента в кровати: положение Фаулера, Симса на боку, животе, спина Пользование функциональной кроватью.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	Осуществить безопасную транспортировку больного. Транспортировка пациентов на каталках, кресле-каталке, на носилках и перекладывание пациента
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	 Проведение гигиенических мероприятий пациенту в постели  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	Осуществление ухода за наружными половыми органами и промежностью 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34
	Оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях; Подать судно, мочеприемник (мужчине, женщине)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35
	Определять риск развития пролежней;       
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36
	Осуществлять сестринский уход  при риске развития пролежней;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37
	Проводить профилактику и лечение пролежней;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38
	Поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39
	Выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями. Обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40
	Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41
	Цифровая, графическая запись функционального состояния больного
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44
	Построение графика температурной кривой

 Заполнение листов наблюдения за пациентом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45
	Своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения;  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ОГБПОУ «Иркутский базовый медицинский колледж»

О Т Ч Е Т

о проделанной работе во время производственной практики 

	ПМ 01
	Осуществление профессионального ухода за пациентом.  

	По профилю специальности
	31.02.01 Лечебное дело     

	Группа, курс
	 

	Сроки прохождения
	    

	ФИО студента
	

	База прохождения практики
	  


А. Цифровой отчет

	№ п/п
	Наименование практических работ
	Количество

	
	
	Самостоят.
	участвовал

	 ВД 1. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием

 медицинской помощи.        

	1
	 Мытье рук различными способами ( гигиенический уровень: мытье водой с мылом, использование антисептика ),  
	
	

	2
	Надевание стерильных перчаток и снятие отработанных, использование индивидуальных средств защиты (экранов, масок, очков и респираторов).
	
	

	3
	Приготовление дезинфицирующих растворов
	
	

	4
	Производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств;
	
	

	5
	Использовать моющие и дезинфицирующие средства при

 дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря,

 емкостей многократного применения для медицинских отходов;
	
	

	6
	Использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с маркировкой;  Проведение дезинфекции уборочного инвентаря  
	
	

	7
	Проведение дезинфекции предметов ухода, изделий медицинского назначения  
	
	

	8
	Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и механизированным способом. 

Оформление утвержденной медицинской документации  
	
	

	9
	Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 
	
	

	10
	Подготовка инструментария, перевязочного материала к стерилизации.
	
	

	11
	 Производить транспортировку материальных объектов и медицинских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима 
	
	

	12
	Осуществления доставки биологического материала в лабораторию; 
	
	

	13
	Сбор отходов класса А.
	
	

	14
	Сбор отходов класса Б.
	
	

	15
	Производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами различных классов опасности;
	
	

	16
	Использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности;
	
	

	17
	Удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного хранения;
	
	

	18
	Производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями 
	
	

	19
	Производить посмертный уход, транспортировать тело умершего человека до места временного хранения, правильно применять средства индивидуальной защиты;
	
	

	ВД 1
Осуществление профессионального ухода за пациентами

	20
	Получать информацию от пациентов (их родственников / законных представителей);
	
	

	21
	Измерять антропометрические показатели (рост, масса тела);
	
	

	22
	Измерять температуру тела   
	
	

	23
	Исследование   пульса,  
	
	

	24
	Измерять    артериальное давление,   
	
	

	25
	Измерять   частоту дыхательных движений;
	
	

	26
	Производить смену нательного  белья;
	
	

	27
	Производить смену  постельного белья;
	
	

	28
	Использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом уходе за пациентом;
	
	

	29
	Использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели с применением принципов эргономики; 
	
	

	30
	Размещение пациента в кровати: положение Фаулера, Симса на боку, животе, спина Пользование функциональной кроватью.  
	
	

	31
	Осуществить безопасную транспортировку больного. Транспортировка пациентов на каталках, кресле-каталке, на носилках и перекладывание пациента
	
	

	32
	 Проведение гигиенических мероприятий пациенту в постели  
	
	

	33
	Осуществление ухода за наружными половыми органами и промежностью
	
	

	34
	Оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при физиологических отправлениях; Подать судно, мочеприемник (мужчине, женщине)
	
	

	35
	Определять риск развития пролежней;       
	
	

	36
	Осуществлять сестринский уход  при риске развития пролежней;
	
	

	37
	Проводить профилактику и лечение пролежней;
	
	

	38
	Поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов
	
	

	39
	Выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями. Обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов
	
	

	40
	Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода;
	
	

	41
	Цифровая, графическая запись функционального состояния больного
	
	

	42
	Построение графика температурной кривой

 Заполнение листов наблюдения за пациентом
	
	

	43
	Своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения;  
	
	


	Непосредственный руководитель практики
	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)

	Общий руководитель практики

МП
	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)


ОГБПОУ «Иркутский базовый медицинский колледж»

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ

производственной практики по освоению студентом 
профессиональных компетенций

	ПМ 01
	Осуществление профессионального ухода за пациентом.  

	По профилю специальности
	31.02.01 Лечебное дело

	Группа, курс
	

	Сроки прохождения
	

	ФИО студента
	

	База прохождения практики
	


	Код
	Наименование результата обучения
(профессиональные компетенции)
	Уровень освоения

	
	
	1

ознакомительный
	2

репродуктивный
	3

продуктивный

	ПК 1.1.


	Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных объектов и медицинских отходов
	
	
	

	ПК 1.2.


	Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов медицинской организации
	
	
	

	ПК 1.3.


	Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием современных средств и предметов ухода
	
	
	

	ПК 1.4.
	Осуществлять уход за телом человека
	
	
	


                      Заключение:  ПП ПМ 01  Осуществление профессионального ухода за пациентом 
–                                            освоен (не освоен) 

                                                  (нужное подчеркнуть)                                                                                                                                                                                                       
	Методический руководитель практики


	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)

	Общий руководитель практики

МП
	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)


ОГБПОУ «Иркутский базовый медицинский колледж»

ХАРАКТЕРИСТИКА

за время прохождения производственной практики
	ПМ 01
	 Осуществление профессионального ухода за пациентом.  

	По профилю специальности
	31.02.01 Лечебное дело

	Группа, курс
	

	Сроки прохождения
	

	ФИО студента
	

	База прохождения практики
	


Работал (а) по программе или нет ​​​​​​​​​​​​​​​_______________________________________________

Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике __________________

Производственная дисциплина и прилежание_______________________________________

Внешний вид студента_________________________________________________________

Регулярное ведение дневника ____________________________________________________ 

Владение манипуляциями______________________________________________________

Умение организовывать рабочее место____________________________________________

Умение заполнять медицинскую документацию____________________________________

Умение эффективно работать в коллективе и команде_______________________________

Умение эффективно общаться с пациентами________________________________________

Индивидуальные особенности: инициативность, уравновешенность, доброжелательность, ответственность и т.д. _________________________________________________________

Практику прошел (ла) с оценкой ___________________________________

	Непосредственный руководитель практики


	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)

	Общий руководитель практики

МП


	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)


16
21

