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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ

     Производственная практика ПМ.01 имеет целью комплексное освоение студентом  профессиональной деятельности: Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи и формирование общих и профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и опыта практической работы.
       Систематизировать, углубить и закрепить полученные на занятиях знания по МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации.

      Сформировать первичные профессиональные знания и умения по выполнению санитарно – эпидемиологических мероприятий в условиях стационара.

      Закрепить в производственных условиях навыки осуществления мероприятий по инфекционной безопасности.
     Практика имеет целью комплексное освоение студентом профессиональных компетенций:
	ПК 1.1.
	Организовывать рабочее место

	ПК 1.2.
	Обеспечивать безопасную окружающую среду

	ПК 1.3.
	Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской деятельности


Общих компетенций:

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках


          Студенты во время практики должны убедиться в значении санитарно-эпидемиологических требований в медицинской организации, многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП).

В период прохождения практики, студенты обязаны подчиняться правилам внутреннего распорядка лечебно-профилактического учреждения.

Практика проводиться под контролем  руководителя от МО, методического руководителя и квалифицированных медицинских сестер отделения больницы.
           По окончанию практики, непосредственным руководителем практики составляется характеристика на каждого студента. Студенты, полностью выполнившие программу ПП, сдают комплексный дифференцированный зачет на оценку, который проводиться непосредственным руководителем совместно с методическим руководителем практики. По окончанию практики студенты должны представить в колледж портфолио: 
Состав портфолио: 
1. Дневник по практике 
2. Аттестационный лист
3. Характеристика студента по итогам практики, от непосредственного руководителя. 
4. Отчёт


2. ПРИМЕРНЫЙ ГРАФИК РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ВРЕМЕНИ

	Наименование отделения
	Количество дней
	Количество часов

	Стационар
	6
	36

	Процедурный кабинет
	6
	36

	ВСЕГО:
	12
	72


3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ

Во время проведение практики по   МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации студенты  проходят практику по различным подразделениям МО:

· терапевтическое, хирургическое отделение;

· процедурный кабинет; 

ПРАКТИКА В СТАЦИОНАРЕ
Студент должен знать:

- Перечень основных приказов МО.

- Функциональные обязанности медицинской сестры отделения.
- Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы, требования охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами.
- Санитарно- противоэпидемический режим медицинских организаций, его цели, средства.
- Асептику и антисептику.

- Дезинфекцию, ее виды и методы.
- Методы контроля качества дезинфекции. 
- Виды, цели и задачи предстерилизационной очистки медицинских изделий.
- Обработку предметов медицинского назначения и предметов ухода за пациентами.           
- Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации.
- Приготовление перевязочного материала для стерилизации.
- Санитарные правила обращения с медицинскими отходами.
ПРАКТИКА В ПРОЦЕДУРНОМ КАБИНЕТЕ

Студент должен знать:

· Требование к процедурному кабинету, оборудованию.  Санитарно-эпидемиологический режим процедурного кабинета. 
· Ознакомления с должными инструкциями медсестры процедурного кабинета. Документы процедурного кабинета.

· Асептику в работе медсестры.

· Проведение мероприятий по профилактике ВИЧ, инфекционного гепатита  в процедурном кабинете.
· Санитарные правила обращения с медицинскими отходами
4.ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ МАНИПУЛЯЦИЙ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ С УЧЕТОМ УРОВНЯ УСВОЕНИЯ.
	№
	Вид деятельности
	Уровни усвоения

	
	
	1

знание
	2

умение
	3

навык

	ВД: Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи
	
	
	

	1
	 Мытье рук различными способами ( гигиенический уровень:
 мытье водой с мылом, использование антисептика ). 
	
	
	+

	2
	Надевание и снятие различных видов перчаток, использование индивидуальных средств защиты (экранов, масок, очков и респираторов).
	
	
	+

	3
	Обработка рук, слизистых при контакте с биологическими жидкостями.
	
	
	+

	4
	Приготовление дезинфицирующих растворов
	
	
	+

	5
	Производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств.
	
	
	+

	6
	Использовать моющие и дезинфицирующие средства для
 дезинфекции оборудования, инвентаря, емкостей 
многократного применения для медицинских отходов.
	
	
	+

	7
	Использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с маркировкой 

Проведение дезинфекции уборочного инвентаря  
	
	
	+

	8
	Проведение дезинфекции предметов ухода, изделий медицинского назначения  
	
	
	+

	9
	Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и механизированным способом. 
	
	
	+

	10
	Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 
	
	
	+

	 11
	Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации.
	
	
	+

	12
	Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению
	
	
	+

	13
	Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации
	
	
	+

	14
	 Производить транспортировку материальных объектов и медицинских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима 
	
	
	+

	15
	Осуществления доставки биологического материала в лабораторию. 
	
	
	+

	16
	Производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами различных классов опасности
	
	
	+

	17
	Использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности
	
	
	+

	18
	Удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного хранения
	
	
	+

	19
	Производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями 
	
	
	+

	
	Работа с документами
	
	
	

	20
	Журнал аварийных ситуаций
	
	
	+

	21
	Журнал регистрации результатов предстерилизационной обработки
	
	
	+

	22
	Журнал работы контроля стерилизаторов воздушного, парового
	
	
	+

	23
	Журнал дезинфекции
	
	
	+

	24
	Журнал генеральной уборки
	
	
	+

	24
	Журнал учета мед отходов.
	
	
	+


Портфолио должно быть представлено руководителю практики. Защита результатов практики должна пройти в последний день практики.

Неполные и небрежно оформленные отчеты к защите не допускаются.
На защиту практики выносятся манипуляции по перечню практических манипуляций обязательных для выполнения. 
5. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗА РАБОТУ НА ПРАКТИКЕ:

1. Уровень освоения практических компетенций 
2. Практические навыки 

3. Теоретическая подготовка

4. Уровень освоения общих компетенций
5. Выполнение внутреннего распорядка подразделения и соблюдение графика работы.

 Итоговая оценка за практику складывается из оценки за работу, оценки за дневник и оценки за аттестацию практической подготовки, выставляется в зачетную книжку. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА
Целью ведения дневника является отражение ежедневной практической работы студента на рабочем месте. Практикант должен по окончании рабочего дня фиксировать в дневнике все виды выполненных им работ. Ежедневно следует фиксировать полученные практические навыки. Студент должен ежедневно представлять дневник непосредст​венному руководителю практики данной базы для проверки, записи замечаний и визирования.
           Обязательным условием ведения дневника является записи инструктажа по технике безопасности, должностная инструкция на рабочем месте, действующие СанПиНы и приказы; состав аварийной аптечки  Анти - СПИД (действия при возникновении аварийных ситуаций).
В начале дневника заполняется лист ежедневного учёта проведённых манипуляций (количественные показатели).
В конце дневника студент записывает все получен​ные производственные навыки. 

По окончании практики дневник заверяется подписью руководителя и печатью организации. 
Дневник заполняется либо в компьютерном варианте, распечатывается, подписывается, либо пишется от руки понятным почерком, чисто, без исправлений.

Критерии оценки за дневник:

«5» - дневник оформлен соответствующим образом, подписан всеми руководителями практики, заверен печатью медицинского учреждения; соблюдены все обязательные пункты для заполнения, проведён анализ выполняемой работы, объём работы достаточный, что подтверждается ежедневными оценками за практику.

«4» -  дневник оформлен соответствующим образом, подписан всеми руководителями практики, заверен печатью медицинского учреждения; соблюдены все обязательные пункты для заполнения, анализ выполненной работы не полный, есть незначительные ошибки в выделении проблем и составлении плана сестринских вмешательств, объём работы достаточный.

«3» - дневник оформлен соответствующим образом, подписан всеми руководителями практики, заверен печатью медицинского учреждения; соблюдены все обязательные пункты для заполнения, анализ проведён плохо, допущено много ошибок.
«2» - дневник не оформлен соответствующим образом. Практика не засчитывается.

ПРИЛОЖЕНИЕ 2. 

ОГБПОУ «Иркутский базовый медицинский колледж»

Дневник прохождения производственной практики

	 МДК 01.01.
	 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации


	Подпись

	По профилю специальности
	34.02.01 Сестринское дело

	Группа, курс
	

	Сроки прохождения
	

	ФИО студента
	

	База прохождения практики
	 

	Методический руководитель от ОО
	  
	

	Общий руководитель практики от МО
	 
	МП

	Непосредственный руководитель (ФИО, должность)от МО
	
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

	Дата
	Наименование темы и содержание работы
	Оценка и подпись непосредственного руководителя

	
	
	


	ДЛЯ ВКЛЕИВАНИЯ В ДНЕВНИК
	Даты практик  
	всего

	
	 
	  
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ВД: Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи

	1
	 Мытье рук различными способами (гигиенический уровень:мытье водой с мылом, использование антисептика). 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Надевание и снятие различных видов перчаток, использование индивидуальных средств защиты (экранов, масок, очков и респираторов).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Обработка рук, слизистых при контакте с биологическими жидкостями.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Приготовление дезинфицирующих растворов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Использовать моющие и дезинфицирующие средства для

 дезинфекции оборудования, инвентаря, емкостей 
многократного применения для медицинских отходов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с маркировкой 

Проведение дезинфекции уборочного инвентаря  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Проведение дезинфекции предметов ухода, изделий медицинского назначения  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и механизированным способом. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 11
	Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	 Производить транспортировку материальных объектов и медицинских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Осуществления доставки биологического материала в лабораторию. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами различных классов опасности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного хранения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Работа с документами
	

	20
	Журнал аварийных ситуаций
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Журнал регистрации результатов предстерилизационной обработки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	Журнал работы контроля стерилизаторов воздушного, парового
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Журнал дезинфекции
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Журнал генеральной уборки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Журнал учета мед отходов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ПРИЛОЖЕНИЕ 3. 

ОГБПОУ «Иркутский базовый медицинский колледж»

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ

производственной практики по освоению студентом 
профессиональных компетенций

	 МДК 01.01.
	Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

	По профилю специальности
	34.02.01 Сестринское дело

	Группа, курс
	

	Сроки прохождения
	

	ФИО студента
	

	База прохождения практики
	


	Код
	Наименование результата обучения
(профессиональные компетенции)
	Уровень освоения

	
	
	1

ознакомительный
	2

репродуктивный
	3

продуктивный

	  ПК 2.2.
	Назначать и проводить лечение неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений.
	
	
	


          Заключение:  
                     ПП МДК 02.05   Технология оказания медицинских услуг  освоен/ не освоен

                                                                                                                                                                                                (нужное подчеркнуть)
	Методический руководитель практики


	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)

	Общий руководитель практики

МП
	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)


ПРИЛОЖЕНИЕ 4. 

ОГБПОУ «Иркутский базовый медицинский колледж»

ХАРАКТЕРИСТИКА

за время прохождения производственной практики
	 МДК 01.01.
	Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

	По профилю специальности
	34.02.01 Сестринское дело

	Группа, курс
	

	Сроки прохождения
	

	ФИО студента
	

	База прохождения практики
	


Работал (а) по программе или нет ​​​​​​​​​​​​​​​_______________________________________________

Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике __________________

Производственная дисциплина и прилежание_______________________________________

Внешний вид студента_________________________________________________________

Регулярное ведение дневника ____________________________________________________ 

Владение манипуляциями______________________________________________________

Умение организовывать рабочее место____________________________________________

Умение заполнять медицинскую документацию____________________________________

Умение эффективно работать в коллективе и команде_______________________________

Умение эффективно общаться с пациентами________________________________________

Индивидуальные особенности: инициативность, уравновешенность, доброжелательность, ответственность и т.д. _________________________________________________________
Практику прошел (ла) с оценкой ___________________________________

	Непосредственный руководитель практики


	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)

	Общий руководитель практики

МП


	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)


ПРИЛОЖЕНИЕ 5. 
ОГБПОУ «Иркутский базовый медицинский колледж»

О Т Ч Е Т

о проделанной работе во время производственной практики 

	 МДК 01.01.
	Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации

	По профилю специальности
	34.02.01 Сестринское дело

	Группа, курс
	

	Сроки прохождения
	

	ФИО студента
	

	База прохождения практики
	


А. Цифровой отчет

	№
	Вид деятельности 
	Количество

	
	
	Самостоя-

тельно 
	участвовал  

 

	1
	 Мытье рук различными способами (гигиенический уровень: мытье водой с мылом, использование антисептика). 
	
	

	2
	Надевание и снятие различных видов перчаток, использование индивидуальных средств защиты (экранов, масок, очков и респираторов).
	
	

	3
	Обработка рук, слизистых при контакте с биологическими жидкостями.
	
	

	4
	Приготовление дезинфицирующих растворов
	
	

	5
	Производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и моющих средств.
	
	

	6
	Использовать моющие и дезинфицирующие средства для

 дезинфекции оборудования, инвентаря, емкостей 
многократного применения для медицинских отходов.
	
	

	7
	Использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с маркировкой 

Проведение дезинфекции уборочного инвентаря  
	
	

	8
	Проведение дезинфекции предметов ухода, изделий медицинского назначения  
	
	

	9
	Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и механизированным способом. 
	
	

	10
	Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 
	
	

	 11
	Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации.
	
	

	12
	Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению
	
	

	13
	Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации
	
	

	14
	 Производить транспортировку материальных объектов и медицинских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима 
	
	

	15
	Осуществления доставки биологического материала в лабораторию. 
	
	

	16
	Производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами различных классов опасности
	
	

	17
	Использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности
	
	

	18
	Удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного хранения
	
	

	19
	Производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями 
	
	

	
	Работа с документами
	

	20
	Журнал аварийных ситуаций
	
	

	21
	Журнал регистрации результатов предстерилизационной обработки
	
	

	22
	Журнал работы контроля стерилизаторов воздушного, парового
	
	

	23
	Журнал дезинфекции
	
	

	24
	Журнал генеральной уборки
	
	

	24
	Журнал учета мед отходов.
	
	


	Непосредственный руководитель практики


	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)

	Общий руководитель практики

МП
	(должность)
	(подпись)
	(расшифровка подписи)


6. лист изменений и дополнений

В программу ПП  МДК 01.01. на _________________  учебный год внесены следующие изменения и дополнения:

Изменения и дополнения в программу ПП МДК 01.01. обсуждены на заседании ЦМК _______________________________________________________ 

«_____» ____________ 20 ____ г. протокол № _______. 

Председатель  ЦМК ________________ /И. О. Фамилия/

2

